
 
XXXIII Bieg Gwarków 

PROGRAM ZAWODÓW 
 
 

 
SOBOTA – 28.01.2012r. 

godz. 12.00- 15.00  - zgłoszenia i odbiór numerów startowych – schronisko 
„Andrzejówka”  

godz. 16.00 – 20.00 - zgłoszenia i odbiór numerów startowych – portiernia OSiR  
ul. Wysockiego 11 a  

 
NIEDZIELA – 29.01.2012 r. 

godz. 7.30 – 10.00 
 
 
 
godz. 7.30 – 9.30 

 

- zgłoszenia i odbiór numerów startowych w biurze zawodów (namiot  
k/ schroniska „Andrzejówka”  
 
 
- zgłoszenia  indywidualne i odbiór numerów startowych w biurze zawodów 
dla dystansów:  0,5 km, 1 km, 2 km,3 km 

godz.10.00 - start zawodników na dystansie  0.5 km 
 

godz.10.05 - start zawodników na dystansie  
3 km, 2 km,1 km 

godz. 10.50 - oficjalne otwarcie imprezy. 
 

godz. 11.05 

 

- start zawodników na dystansie  0.3 km 

 

godz. 11.15 – 11,30   - starty zawodników do BIEGU GŁÓWNEGO wg. kolejności   

 20 km CT 
 10 km CT 

 20 km FT 

 10 km FT 

  5 km FT 

godz. 11.30 – 15.00  - blok gier, zabaw, konkursów, prezentacji i pokazów oraz występy 
artystyczne,  biesiada przy ognisku 

godz. 11.30  - 12.15 - ogłoszenie wyników, dekoracja zwycięzców i wręczenie nagród dla 
zawodników startujących na dystansie 0,5km, 1km, 2km i 3 km. 

godz. 13.00  - ogłoszenie wyników, dekoracja open mężczyzn i kobiet na dystansie 
10 km,  

godz. 13.45 - ogłoszenie wyników, dekoracja open mężczyzn i kobiet na dystansie 
20 km 

godz. 14.45 - dekoracja poszczególnych kategorii wiekowych na dystansie  20 km 

 
 

 


